
ГДЕ МОЖНО ПОЛУЧИТЬ ПОМОЩЬ? 

• Республиканская комиссия по делам несовершеннолетних и 

защите их прав: пл.Свободы, 1. 

Телефон: 8 (843) 291-38-67 

• МБУ «Комплексный центр социального обслуживания детей 

и молодежи «Доверие»: ул. Кулахметова, 21  

Телефон: 8(843) 512-43-80, 8 (843) 512-43-72 (факс) 

• Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав: 

ул. Восстания, 82.  

Телефон: 8 (843) 557-76-22 

• Комитет по делам детей и молодежи: ул. Петербургская, 70. 

Телефон: 8 (843) 237-51-51 

• Республиканский центр социально-психологической помощи 

населению «Зеркало», г. Казань, ул. Карла Маркса, 12.  

Телефон: 8 (843) 236-87-50 

• ВЫБОР, центр профилактики алкогольной и наркотической 

зависимостей МПУ «Подросток», г. Казань, ул. 2-я Юго-

Западная, 32.  

Телефон: 8 (843) 543-90-70 

• Круглосуточная медицинская психологическая служба 

«Сердэш 129», г. Казань, ул. Сибирский Тракт, д. 14  

Телефон: 8 (843) 279-55-80, 1377 (соединение бесплатно) 

• Центр психолого-педагогической реабилитации и коррекции 

«Росток», г. Казань, ул. Академика Королева д. 46, e-mail: 

cpprkrostok@mail.ru. 

Телефон: 8(843) 543-58-19, 8(843) 563-35-16 

• Здоровая Россия, Проект министерства здравоохранения РФ. 

Консультации по вопросам здорового образа жизни, отказа от 

курения табака, употребления алкоголя и наркотиков, e-mail: 

takzdorovo.ru.  

Телефон: 8 800 200 0 200. 

• ТЕЛЕФОНЫ ДОВЕРИЯ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ЦЕНТРОВ 

ОБСЛУЖИВАНИЯ ДЕТЕЙ И МОЛОДЕЖИ  

Телефон доверия: 8 (843) 277-00-00 (круглосуточно)  

Телефон доверия для детей и подростков: 8 (843) 571-35-71 

• Кризисная психологическая помощь  

Телефон: 8 (843) 272-40-80 (круглосуточно) 
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